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Inovacéo, Ciéncia e Humanizacao dos Cuidados

U“‘Nm_FHRA 26 FEVEREIRO _

Maria do Rosario Martins | ESEUC
Ana Luisa Silva | ULS Coimbra
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Centro Pastoral Paulo VI| Fatima
20, 27 e 28 de Fevereiro
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18:00 - 20:00 Estomaterapia em Pediatria

18:00 - 20:00 Convexidade em Dispositivos Coletores:

N - Dora Neves | IPO Coimbra
Fundamentos avancados e aplicacdes clinicas

18:00 - 20:00 Boas Praticas em Ostomias Respiratorias Filipa Tavares | ULS Cova da Beira

OCVTI-FE[R 27 Feverewo

8:30 Abertura Secretariado

9.00 Comunicacdes Livres

900 -1000 Mesa | - Inteligéncia Artificial Aplicada a Estomaterapia:
Inovacio, Pratica Avancada e Inovacao, Desafios e Possibilidades
Etica Digital Maria Jodo Rente | ULS Litoral Alentejano

- Pratica Avancada em Estomaterapia
Claudia Silva | Comissdo da Competéncia
Acrescida em Estomaterapia da OE

Moderador:
Dayse Nascimento | ESEUC

- Cuidar com Etica Digital: Protecéo de Dados
Helena Bernardes | Conselho Jurisdicional -
Seccao Regional Sul-da Ok

10:00 - 10:30 Sessio de Abertura

10:30 - 11:00  Coffee Break
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11.00 - 1200 Mesall Bruno Alves | Presidente da Direcéo da APECE
Perspetivas Globais, Desafios Locais: Angela Bocara | Presidente Comite de Educacao
Prescricdo e Desenvolvimento de WCET
competéncias Maria Jesus Sorribas | Presidente Junta Directiva
SEDE
Moderador: Ana Fonseca | Vice-Presidente da OE
Carla Rocha | APECE
12:00 -12:30  Simpésio Hollister CeraPlus®: Inovacéo Essencial para Manter a
' ' Saude da Pele
1930 -13:00  Conferéncia | - Prevencao da sobrecarga do cuidador informal
' ' Cuidar e Saber Cuidar: da pessoa com ostomia respiratoria
Estomaterapia em Perspetiva Vanessa Anjos | ULS Coimbra
Moderador: - Indicacdes e utilizacao segura de dispositivos
' de ostomia respiratoria
e Brege | AFIELE Dora Neves | [IPO Coimbra
13:00 - 14:30  Almoco
14:30 - 16:00  Espaco de Investigacdo em
Estomaterapia
Moderador:
Ricardo Correia | APECE
16:00 - 16:30 Coffee break Apresentacdo de Pdsteres
16:30 - 1715 Mesa lll - A Consulta de Estomaterapia na Fase Pré-
Cuidado Centrado na Pessoa com Ostomia Como Prioridade a Implementar
Ostomia de Alimentacao Helena Costa | Hospital do Divino Espirito Santo
Moderador: - Tipologia de Sondas e Gest&o de Cuidados
Luzia Pinheiro | ULS Ana Braga ['1PO Coimbra
Barcelos/Esposende
- Projeto de Espacos e Equipamentos Adaptados
Sandra Martins | IPO Lisboa
17:30 -18:30  Assembleia Geral
20:00 Jantar do Congresso
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9:00 -940 Conferéncia ll
Percurso de Vida na pessoa
com Estoma

Moderador:
Mariana Cabral | APECE

o, S

(ERIPIA 20

- Desafios Emocionais e Reorganizacéo de Papéis

Silvia Almeida | Fundacdo Champalimaud

- Espiritualidade no Processo de Adaptacao
Silvia Caldeira | UCP

940-1010  MesalV
Disfuncdes pélvicas

Moderador:
Sandra Silva | APECE

- Consulta de reeducacao pélvica
Helder Teixeira | ULS Braga

- LARS - Recursos e acompanhamento
Carla Rocha | ULS Almada-Seixal

1010 -10:40  Coffee break

10:40 - 1140  Speed meeting

11:50 -12:20  Simpodsio BBraun

Skin Adhesives: The Science Behind Comfort,
Security, and Efficiency

12:20 -13:00 Conferéncia lll
Integracdo de Cuidados em
Estomaterapia

Moderador:

Natalia Ferreira | ULS Povoa de Varzim /

Vila do Conde

- Heélder Teixeira de Sousa | Direcao Executiva
SNS

- Hugo Mendonca | Portuguese Association for
Integrated Care

- Maria Luisa Ximenez | ULS Amadora/Sintra

13:00 -14:30  Almoco
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14:30 - 1530 Mesa APECE - Gest&o de cuidados a pessoas com nefrostomia:
Investigacao, formacao e evidéncia cientifica
envolvimento internacional Daniela Dias | APECE
Moderador: - Padrao de Documentacao em Estomaterapia
Ana Braga | APECE Natalia Ferreira | ULS Povoa de Varzim / Vila do
Conde
- Portugal no WCET
Claudia Silva | Delegada Internacional WCET
- Projetos de Formacéo e Investigacdo APECE
Bruno Alves | APECE
1530 - 1610 Mesa V - InsAtrumentos’ de Apoio a Avaliacdo das Lesbes
Lesdes cutaneas peri-estoma e Perlsitaiia
Ana Carolina Monteiro | UCP
Moderador: G ) N
» _ . - Utilizac&o de Terapias Avancadas nas Lesdes de
Liliana Miranda | ESSCVP Alto Tamega Pele-Peristoma
Anabela Moura | ULS S&o Jodo
1610 -16:30  Apresentacao dos trabalhos
cientificos premiados
16:30 - 1640  Apresentacao do Congresso Nacional
de Estomaterapia 2027
16:40 - 17:00 Sessao de Encerramento do

Congresso Nacional de Estomaterapia
APECE 2026




