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ESTOMATERAPIA SPEED MEETING 

 

Esta é uma atividade de grande sucesso e interação entre participantes e 

formador. 

Desafiamos cada formador a mostrar o conteúdo da sua apresentação em 

10 minutos. 

Cada apresentação será repetida 5 vezes, com intervalos de 2 

minutos cada. 

Ao participante desafiamos a selecionar 5 das 20 apresentações 

simultâneas e viajar por entre o circuito criando o seu próprio percurso.   

As mudanças entre as apresentações serão indicadas através de aviso 

sonoro. 

 

Boa viagem! 
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Normas 

1. As candidaturas devem ser enviadas, até às 23h59 do dia 19 de 
janeiro de 2026, para o correio eletrónico 

formacao@estomaterapia-apece.pt, com referência no assunto a 

“Estomaterapia speed meeting” e no corpo deve constar: 

i. - Contacto telefónico; 

ii. - Endereço eletrónico; 

iii. - Nome e Local de trabalho de todos os autores. 

2. Deve ser enviado um resumo com 80 palavras + título + nome dos 

autores (Max. 2 autores, a apresentação deverá ser feita apenas 
por um deles, podendo alternar durante as 5 repetições).  

3. O resumo tem de ser realizado no formulário designado para o 

efeito, disponível para download na página do Congresso no 

website da APECE. 

4.  Aquando da submissão do mesmo por correio eletrónico, deverá 

existir referência no assunto de “submissão_speed_meeting”,  

5. O idioma dos resumos submetidos e das respetivas apresentações 

será em Português. 

6. Os recursos didáticos utilizados na apresentação são da inteira 

responsabilidade do autor (ex. computador, poster, flyer,…). 
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7. O resumo será avaliado pela comissão científica, sendo comunicada 

a decisão da inclusão ou exclusão do mesmo até às 23h59 do dia 
06 de fevereiro de 2026. 

8. Todos os autores têm de estar inscritos no congresso. 

9.  Outros profissionais devem entrar em contacto com a organização 

de forma a avaliar as condições de participação. 

10. Não é permitido interesses comerciais nem publicidade a produtos 

ou marcas (se usarem dispositivos médicos, devem usar termos 

genéricos ou princípios ativos). 

11. Cada autor pode enviar no máximo duas propostas de 

apresentação. 

 

Será emitido um certificado de apresentação de comunicação livre às 

apresentações selecionadas e realizadas, em nome de todos os autores, 

e enviado para o endereço eletrónico do 1º autor, que posteriormente 

deverá encaminhar para os restantes autores. 


