
 
 

PROGRAMA CIENTÍFICO – Sexta-feira 21 de fevereiro 

8:30 Abertura Secretariado  

9:00 Comunicações Livres Palácio Vila Flor 

 

9:00 - 10:00 

Mesa I 

Estratégias de comunicação 

Moderação – Dora Neves e  

Maria Jesus Bernarte 

Ensino e formas de comunicar - Ana Filipa Cardoso - Escola Superior de 

Enfermagem de Coimbra 

Manual de Buenas Prácticas en Humanización de Ostomía - Gemma 

Arrontes Caballero - Universidade Autónoma de Madrid 

10:00 - 10h30 Sessão de Abertura 

Cláudia Rocha Silva - Presidente APECE 

Maria Jesus Bernartes - Presidente SEDE  

Ana Fonseca - Vice-Presidente do Conselho Diretivo da Ordem dos 

Enfermeiros 

Jose Luis Cobos - Vice-Presidente do Consejo Generall de Enfermería 

de Espanha 

Alcina Pereira da Silva - Enfermeira Diretora da Unidade Local de 

Saúde do Alto Ave, E.P.E. 

Adelina Pinto - Presidente da Câmara Municipal de Guimarães 

Ana Paula Macedo - Presidente da Direção da Escola Superior de 

Enfermagem da Universidade do Minho 

10:30 - 11:00 Coffee Break  

 

11:00 - 12:00 

 

Mesa II 

Estomaterapia na Península 

Ibérica  

Moderação - Cláudia Silva e 

Ana Bello 

Ana Fonseca - Vice-Presidente do Conselho Diretivo da Ordem dos 

Enfermeiros 

Jose Luis Cobos - Vice-Presidente do Consejo Generall de Enfermería 

de Espanha  

Ana Isabel Calvo Perez - Técnica del Servizo de Integración Asistencial 

e Innovación, SERGAS. Y Representante Xunta Galicia 

12:00 - 12:30 Conferência I 
Cuidados Integrados em Estomaterapia, desafios e oportunidades nas 

ULS - Dulce Oliveira - ULS Amadora/Sintra 

12:30 - 13:00 Simpósio B. Braun Medical 
The secret of good adhesion: composition and properties of skin 

adhesives 

13:00 - 14:30 Almoço  

  



 

PROGRAMA CIENTÍFICO – Sexta-feira 21 de fevereiro 

14:30 - 16:00 

Espaço de Investigação em 

Estomaterapia 

Moderação - Igor Pinto 

SPCARE- Maintaining skin integrity with medical grade Manuka 

honey- Hendrick Van der Velde; Enf.ª Moira Evans 

MCMedical- Projeto de melhoria contínua na interação de cuidados: 

Estomaterapia em movimento- Enfª Sofia Pinto Bernardino; Enfª Ana 

Paula Martinho 

B. Braun Medical- Herramientas clave para personas ostomizadas, 

profesionales y cuidadores- Enfª Elena Serrano; Enfª Elena Esteban; 

Enfª Consuelo Arellano Requena 

Coloplast- Modelo de Fatores de Risco- Enf.ª Ana Braga 

Convatec- SACS – Ferramenta de avaliação da pele periestoma – O 

futuro em Portugal- Filipa Moreira 

Stomacare- Hydrustoma C3: Contributos da enfermagem na 

investigação-  Enf.ª Liliana Miranda; Enf.ª Paula Costa 

 

15:30 - 16:30 

Workshop 

Processo assistencial na 

reeducação Pélvica 

Palácio Vila Flor 

Carla Rocha – ULS Almada Seixal (idioma português) 

16:00 - 16:30 Coffee break  

 

16:30 - 17:30 

Mesa III 

ULS - Estomaterapia na 

comunidade 

Moderação – Ana Luisa Silva 

e  Milagros Martin Fernandez 

Articulação e continuidade de cuidados- Realidade das ilhas do grupo 

central dos Açores - Mariana Cabral - Hospital do Espírito Santo, Angra 

do Heroísmo 

Guía das Recomendaciones Prácticas en Enfermeria: Ostomía nos 

cuidados de saúde prímarios - Virginia Garcia Moreno - Hospital  

Universitario de la Princesa en Madrid  

17:30 - 18:30 Assembleia Geral  

20:00 Jantar do Congresso  Entrega dos Prémios dos Trabalhos Científicos 

 

 

  



 
 

PROGRAMA CIENTÍFICO – Sábado 22 de fevereiro 

9:00 - 9:30 Simpósio Coloplast Sensura volta a Crescer 

9:30 - 10:30 Speed Meeting 
Apresentações simultâneas sobre intervenção do Enfermeiro de 

Estomaterapia 

10:30 - 11:00 Coffee break  

 

11:00 - 12:00 

Mesa IV 

Prevenção de Complicações 

associadas ao estoma e pele 

perístoma 

Moderação- Bruno Alves e 

Ana Bello 

 

Proteção pele peristoma e prevenção de leakage precoce - Liliana 

Miranda - ULSTMAD 

Complicações do estoma - remoção dos pontos da junção muco 

cutânea - Ana Isabel Ruiz - Hospital Universitario de Getafe 

 

12:00 - 12:45 

Mesa V 

Finalidade vs diversidade 

Moderação- Sara Costa e 

Inmaculada Perez 

Critérios de seleção dos dispositivos - Inés Naranjo Peña  - Hospital 

Universitario Infanta Cristina  

Critérios de utilização de convexidade - Dora Neves - IPO Coimbra 

 

12:45 - 13:30 

Mesa VI 

Mesa APECE  

Moderação - Cláudia Silva 

Grupo de Trabalho - Nefrostomia - Daniela Dias – Centro Clínico 

Champalimaud - Lisboa 

Grupo de Trabalho - Sistema de informação - Natália Ferreira - ULS de 

Póvoa de Varzim/Vila do Conde 

Grupo de Trabalho - Pediatria - Rosário Martins - ULS de Coimbra 

13:30 - 14:30 Almoço  

14:30 - 15:00 Conferência II – Ostomecum 

Ferramenta de consulta de interação farmacológica em Ostomias - 

Marta Artola - OSI Donostialdea e Gemma Arrontes - Universidade 

Autônoma de Madrid 

 

15:00 - 16:00 

 

Mesa VII 

Tratamento de lesões 

cutâneas da pele perístoma - 

casos clínicos  

Moderação: Sandra Martins e 

Kenlis Santana 

 

 

Ostomias respiratórias - Ana Braga - IPO de Coimbra 

Ostomias de eliminação - Consuelo Arellano Requena - Hospital 

Universitario 12 de Octubre  

Ostomias de alimentação - Susana Costa - ULSSJ 
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15:30 16:30 
Workshop 
Cuidados à pessoa com 

urostomia - Guia de 

intervenções de enfermagem 

em urostomias  

Palácio Vila Flor 

Vanesa Cecilia Bernal (idioma Espanhol) 

16:00 - 16:40 Simpósio Convatec 
Tecnologia Moldável: Na vanguarda da simplicidade dos cuidados em 

Ostomia 

16:40 – 16:55  Apresentação dos trabalhos científicos premiados 

16:55 - 16:55 Apresentação do Delegado Internacional Portugal no WCET 

16:55 - 17:15 Projeto vencedor Bolsa de Investigação BBraun - Augusta Pinheiro  

17:15 - 17:30 Apresentação dos órgãos sociais para o mandato 2025/2028 

17:30 - 17:45 Apresentação do Congresso Nacional de Estomaterapia APECE 2026 

17:45 

Sessão de Encerramento do 

Congresso Nacional de 

Estomaterapia APECE 2025 

Vice-Presidente da Direção da APECE 2021/2024 

Presidente da Direção da APECE 2025/2028 

 

 


